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PLANO DE ATIVIDADES
Universidade Federal de Ouro Preto/Secretaria Municipal de Saúde de Mariana/Secretaria Municipal de Saúde de Ouro Preto
Curso de graduação ou residência: Medicina

Título da Disciplina/Atividade: MED119 – Nosologia e Terapêutica Psiquiátrica
 Docente(s) responsável(is): Ricardo Luiz Narciso Moebus (Coordenador / subturma 44), Hugo Alejandro Cano Prais (Subturma 41), Fernando Machado Vilhena Dias (Subturma 42), Alexandre Costa Val (Subturma 43).
Campo de prática: 

	UBS
	Turno
	2a
	3a
	4a
	5a
	6a

	Centro de Saúde UFOP
	Manhã
	
	T41 – Hugo 

T42- Fernando
	T43-Alexandre

T44 - Ricardo
	
	


(Listar as unidades em que as ações são desenvolvidas – Posteriormente, com o desenvolvimento do processo de contratualização, cada unidade de saúde terá seu plano de atividades singular)

Tipo de Atividade: Atendimento clínico
 Área de concentração da atividade: Psiquiatria
 Quantidade de estudantes/residentes: 40 estudantes -10 estudantes por subturma (podendo variar a cada semestre com turmas de até 56 estudantes)
Quantidade de preceptores: nenhum

Quantidade de professores: 4 (quatro)
Carga-horária total: 4 horas
Súmula/ementa da disciplina/atividade no currículo: Capacidade de realizar o atendimento médico em psiquiatria em um nível de atenção de cuidados primários e secundários, com desenvolvimento do raciocínio clínico a partir da visão integral da atenção à saúde, integrando os aspectos biopsicosociais e as ações preventivas- curativas-restauradoras.

Quadro com a descrição detalhada das atividades
	Atividades desenvolvidas ou descrição das atividades
	Objetivo dos estudantes no campo de prática
	Demandas para as unidades de saúde (acompanhamento/infraestrutura/carga-horária, etc*)

	No 1º dia de aula no ambulatório não haverá marcação de consultas.
	Apresentação do curso, discussão e adequação do conteúdo programático, explicação da dinâmica do ambulatório.
	Disponibilizar 2 salas, sala de reunião e auditório durante 4 horas por turno.

	Nos 2º e 3º dias de aulas no ambulatório, serão marcadas uma primeira consulta e até três retornos por subturma/professor.
	1) Realizar o atendimento em psiquiatria em ambulatório de cuidados primários e secundários, enfatizando a relação médico / paciente / família / serviço.
2) Executar a anamnese registrando-a de forma organizada no prontuário médico, dentro dos padrões adotados no serviço;

3) Conhecer os formulários, fichas de encaminhamentos, solicitação de exames, receituários, demais material gráfico adotado pelo serviço.

4) Encaminhar adequadamente quando necessário para equipe multiprofissional e/ou outras especialidades médicas;
5) Executar adequadamente o Exame do Estado Mental – EEM.
6) Registrar  adequadamente a Súmula Psicopatológica.
7) Verificar fatores psicossociais envolvidos no adoecimento.
8) Realizar abordagem terapêutica e construção de vinculo.
9) Preencher os formulários de pedidos de exames, encaminhamentos e prescrição.
10) Prescrever medidas preventivas, curativas e restauradoras, com ênfase nas ações básicas de saúde e nosologia prevalente no atendimento. Todas as atividades sob supervisão do professor.
	Disponibilizar  06 consultórios + 02 salas de reunião/discussão clínica. (03 consultórios + 01 sala de reunião por subturma) durante 4 horas por turno.

	Do 4º ao 14º dias de aula no ambulatório, deverão ser agendadas duas primeiras consultas por subturma/professor e os retornos agendados pelos alunos de acordo com as necessidades e disponibilidades dos usuários atendidos pelos alunos em escala de rodízio. O término do atendimento é seguido da análise crítica da consulta e orientações.
No 15º dia de aula no ambulatório não haverá atendimento, ficando reservada esta aula para uma avaliação final do desempenho atitudinal dos alunos, do funcionamento da dinâmica dos atendimentos e discussão de casos, com um fechamento do semestre letivo, avaliação geral do funcionamento da disciplina, criticas e sugestões para os próximos semestres.
	
	

	Todos os alunos deverão participar de todos os atendimentos de sua sala, em sistema de divisão de tarefas e ajuda mútua. O retorno deve, sempre que possível, ser atendido pelo aluno responsável pela primeira consulta do paciente. A decisão sobre o número de retornos a serem marcados é do docente, seus alunos e usuários, com foco nas necessidades e disponibilidades dos usuários. Compete ao aluno a preparação da sala para o atendimento da consulta, providenciando para que todo o material a ser utilizado esteja disponível e organizado. O atendimento do paciente, discussão e análise crítica final dos procedimentos, deverá ser realizado nas três primeiras horas iniciais, ficando a hora final para discussão do programa teórico;


	
	.

	O aluno, durante o período de curso da disciplina, deverá estar atento a: postura ética diante dos usuários, familiares e da equipe de trabalho; autoconhecimento e superação dos seus limites; realização de todas as etapas de um atendimento adequado, sob supervisão; leitura da bibliografia recomendada.
	
	  


*Caso seja necessário, acrescentar linhas e colunas de acordo com as especificidades da atividade.
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