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PLANO DE ATIVIDADES
Universidade Federal de Ouro Preto/Secretaria Municipal de Saúde de Ouro Preto
Curso de graduação ou residência: Medicina
DISCIPLINA: CPA002 – SEMIOLOGIA I
COORDENADOR: Prof. Allan Jefferson Cruz Calsavara
 Docente (s) responsável (is): Prof. Allan J. C. Calsavara (turma 41 e 42), Profa. Carolina Ali Santos (turma 43 e 44)
LOCAL: Ambulatório-Escola no Centro de Saúde da UFOP

HORÁRIOS:

	Horário
	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta

	7:30 -12:00
	T41- Prof. Allan 
	 
	 
	T42- Profa. Allan 
T44 – Profa. Carolina

	13:30-18:00
	
	T43- Profa. Carolina 
	
	 

	 
	
	
	
	 

	18:00-18:50


	
	Teórica (Pavilhão de aulas UFOP)
	
	Teórica (Pavilhão de aulas UFOP)


 (Listar as unidades em que as ações são desenvolvidas – Posteriormente, com o desenvolvimento do processo de contratualização, cada unidade de saúde terá seu plano de atividades singular)
Tipo de Atividade: Atendimento clínico, grupo de discussão, interação com a comunidade e com os colaboradores da Unidade.
 Área de concentração da atividade: Clínica médica
 Quantidade de estudantes: 40 a 50 estudantes (10 a 14 estudantes por subturma)
Quantidade de professores: 2 (dois)
Carga-horária total: 105 horas/semestre. 
Súmula/ementa da disciplina/atividade no currículo: Introdução à Semiologia Médica. Fundamentos da anamnese. Processo do raciocínio clínico e registro de seus achados. Ética e profissionalismo. Ectoscopia, Sinais Vitais. Sintomas comuns e preocupantes. Exame da pele, Cabelos e Unhas. Exame da cabeça e pescoço. Promoção e orientação a saúde. 
Quadro com a descrição detalhada das atividades
	Atividades desenvolvidas ou descrição das atividades
	Objetivo dos estudantes no campo de prática
	Demandas para as unidades de saúde (acompanhamento/infraestrutura/carga-horária)

	Oficina de anamnese e exame físico
	Apresentação do campo de trabalho e treinamento e habilidades para anamnese, coleta de dados vitais e ectoscópico.
	Disponibilizar 3 consultórios e uma sala de reunião durante as 4 horas por turno.
A sala de reunião deve ter Datashow, quadro, pincel, apagador (ou equivalentes) e computador com internet disponível.

	A partir da 5º semana de aula no ambulatório, serão marcadas de duas a quatro consultas por turma/professor. 
	1. Reconhecer a importância de avaliar globalmente o paciente. 

2. Conhecer e perceber o território e suas redes sociais. 

3. Reconhecer o valor dos fatores ambientais e sociais na gênese e manutenção dos distúrbios. 

4. Reconhecer o papel educativo do médico nas ações preventivas e assistenciais das doenças. 

5. Reconhecer e lidar com a transferência (e a contratransferência).

6. Relacionar-se com a equipe de trabalho à qual pertence. 

7. Perceber o paciente no contexto de sua família e seu grupo social. 

8. Identificar risco e vulnerabilidade. 

9. Aprimorar a comunicação médico-paciente como componente essencial da competência clínica.

10. Compreender o papel das habilidades de comunicação no contexto da consulta médica.

11. Conhecer e aplicar as habilidades básicas de comunicação médico-paciente na abertura da consulta, na coleta de dados, na explicação e no fechamento da consulta).
12. Coletar dados vitais dos pacientes, 

13. Realizar exame ectoscópico do paciente

14. Registrar o exame em prontuário médico

	Disponibilizar 3 consultórios durante 4 horas por turno.
Os consultórios devem ter 6 cadeiras (um para o aluno que atende, um para o paciente, um para o acompanhante do paciente, 3 cadeiras para os alunos que acompanham o atendimento)

Devem ter disponível lixo biológico e comum, pia para lavagem de mãos, álcool 70, sabão líquido, abaixador de língua, papel ou lençol para maca, uma maca, uma mesa, um computador com internet, biombo em consultórios sem banheiro anexo, cortinas em consultórios onde a privacidade do paciente esteja exposta. 
Impressos próprios (receituário, pedido de exames, referência e contra referência, dentre outros).

Camisola para realização de exame físico (até 6 por subturma por turno) 

	Ao término dos atendimentos é realizado análise crítica da consulta, discussão do quadro clínico e orientações.
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