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UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE MARIANA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE OURO PRETO

PLANO DE ATIVIDADES
Universidade Federal de Ouro Preto/Secretaria Municipal de Saúde de Mariana/Secretaria Municipal de Saúde de Ouro Preto
Curso de graduação ou residência: Medicina
Título da Disciplina/Atividade: MED 394- Internato Ambulatorial e Hospitalar em Ginecologia e Obstetrícia

Docente(s) responsável(is): José Helvecio Kallil (Coordenador),
Alexandre Almeida Barra  
Elizabeth da Silva – Hospital Monsenhor Horta, Mariana
Fernando Bastos Macedo 
José Helvecio Kallil 
Marcela Barbosa Sampaio Tropia Pinheiro – Santa Casa de Misericórida de Ouro Preto
Marcio Alexandre Hipolito 

	
	2a feira
	3a feira
	4a feira
	5a feira
	6a feira

	Corrida de leito
	 X
	X
	X
	X
	X

	Grupo de Discussão - Temas
	
	X
	
	X
	

	Grupo de Discussão – Casos Clínicos
	X
	
	
	X
	

	Ambulatório Pré Natal
	15:00-17:00
	X
	
	14:00-17:00
	

	Ambulatório Ultrasson
	13:00-15:00

	X 
	
	X
	

	Cirurgia Ginecológica
	
	
	
	X
	

	Plantão
	X
	X
	X
	X
	X



Atividades:
1. Corrida de leito diariamente com os pacientes internados na Maternidade: anamnese, exame físico, discussão do caso com precetor e demais alunos, formulação de diagnostico e proposta de propedêutica.
Metodologia: Acompanhamento e discussão com plantonista. 
[bookmark: _GoBack]
2. Grupos de Discussão Temas Teóricos:
Conteúdo programático: Intercorrências obstétricas: Medicamentos em Obstetrícia, Alterações fisiológicas da gravidez, Pré natal normal e patológico, Puerpério Normal e patológico, Hiperemese gravídica, Infecção do Trato urinário, Trabalho de parto prematuro e rotura prematura das membranas, Hemorragias da primeira metade da gestação: abortamento, gravidez ectópica, doença trofoblastica gestacional. Hemorragias da segunda metade da gestação: placenta previa, descolamento prematuro da placenta, rotura uterina e vasa previa, Placenta e Líquido Amniótico,  Hipertensão induzida pela gravidez e hipertensão arterial crônica, Gestação prolongada e indução do trabalho de parto, Diagnostico e condução do trabalho de parto e uso do partograma, TORCHS, Isoimunização, Climatério, Sangramento uterino anormal, Cuidados com a Mama, Corrimento e Doença Inflamatória Pélvica, Fórceps Cesariana Propedêutica fetal não invasiva: ultrassom, perfil biofísico fetal, cardiotocografia, dopplerfluxometria. 
Metodologia: Apresentação em PowerPoint com duração de 45 minutos, com enfoque teórico pratico seguido por discussão a cerca do tema direcionado pelo preceptor responsável.

3. Grupo de Discussão Casos Clínicos 
Escolha individual de uma caso clínico acompanhamento no pronto atendimento ou durante internação para ser apresentado e discutido em grupo.
Metodologia: Apresentação oral 

4. Ambulatório de Pré Natal: anamnese, exame físico, discussão do caso com precetor e demais alunos, formulação de diagnostico e proposta de propedêutica.
Metodologia: Apresentação oral com discussão em grupo dos casos apresentados

5. Ambulatório de Ultrasson Obstétrico: avaliação da indicação do exame, técnica básica do exame e formulação do diagnóstico
Metodologia: Acompanhamento e discussão com preceptor 

6. Cirurgia ginecológica: avaliação de indicação, técnica operatória, avaliação pós operatória e seguimento.
Metodologia: Participação e aplicação da técnica cirúrgica, discussão e avaliação pós operatória

7. Plantão obstétrico: Acompanhamento de consultas no pronto-atendimento com anamnese, exame físico, elucidação de hipótese diagnóstico e conduta. Acompanhamento na indicação de internação, definição e indicação de via de parto, assistência ao trabalho de parto, parto e pós parto.
Metodologia: Acompanhamento e discussão com plantonista. 


Campo de prática: 
- Santa Casa de Misericórdia de Ouro Preto;
 - Hospital Monsenhor Horta – Mariana
- Ambulatório de Especialidade, Previne – Mariana

Tipo de Atividade: Atendimento clínico e cirúrgico em obstetrícia
 Área de concentração da atividade: Ginecologia e Obstetricia 
 Quantidade de estudantes/residentes: 11 estudantes (5-6 estudantes por professor/turma)
Quantidade de preceptores: 5 (incluindo plantonistas)
Carga-horária total semestral: 370 horas


Súmula/ementa da disciplina/atividade no currículo: 

	Nome do Componente Curricular em português:
Internato Ambulatorial e Hospitalar em Ginecologia e Obstetrícia
Nome do Componente Curricular em inglês:
Medical Internship Ambulatory and Hospital Internship in Gynecology and Obstetrics

	Código: MED 394

	Nome e sigla do departamento: DECGP

	Unidade acadêmica: 8


		Carga horária semestral
Ex: 370 h
	Carga horária semanal teórica
Ex: 15h
	Carga horária semanal prática
Ex: 15h








	
BIBLIOGRAFIA BÁSICA:
GINECOLOGIA AMBULATORIAL BASEADA EM EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS.                                      Camargo A.F.,  Melo V.H., Carneiro M.M.,Reis F.M. Editora Coopmed 2ª Edição.

NOÇÕES PRÁTICAS DE OBSTETRÍCIA.                                                                                                     Corrêa M.D., Melo V.H., Aguiar R.A.L.P, Correa Jr M.D. Editora Coopmed 13ªedição.
GINECOLOGIA e OBSTETRÍCIA – Assistência Primária e Saúde da Família
João Oscar, Juliana Barra, Sandra Armond e Marcio Alexandre. 1a Edição. 2016

OBSTETRÍCIA DE WILLIAMS
CUNNINGHAM, LEVENO, BLOOM, SPONG, DASHE, HOFFMAN, CASEY and SHEFFIELD. Editora Artmed. 24a Edição. 2016

FUNDAMENTOS E PRÁTICA EM  OBSTETRÍCIA
ANTONIO CARLOS VIEIRA CABRAL. Editora Atheneu. 2009




Quadro com a descrição detalhada das atividades
	Atividades desenvolvidas ou descrição das atividades
	Objetivo dos estudantes no campo de prática
	Demandas para as unidades de saúde (acompanhamento/
infraestrutura/
carga-horária, etc*)

	No primeiro dia de aula o aluno assistirá a uma apresentação feita pelo Hospital.
	Apresentação de Integração – normas de conduta, direitos e deveres do interno.
	Sala de reuniões

	1º dia com Professor responsável pelo Internato 








3º ao último dia
	Apresentação do curso, discussão e adequação do conteúdo programático, explicação da dinâmica das atividade,, apresentação detalhada do funcionamento da Maternidade e do Sistema operacional. 






Cumprimento criterioso com relação aos horários de cada atividade, seguindo Conteúdo Programático entregue no 1º dia.
Ao desempenhar sua atividade, o aluno interno deve ser sempre supervisionado pelo preceptor responsável durante o atendimento médico.
	Sala de reuniões 










Hospital de ensino ou Ambulatório

	
	
 Objetivos.

GINECOLOGIA
 
1:Iniciar uma compreensão das bases da relação médico-paciente em ginecologia.

2: Ser capaz de realizar alguns dos passos básicos da consulta ginecológica.

3: Compreender os princípios básicos para indicação de exames complementares em ginecologia. 

4:  Compreender os aspectos anatômicos do sistema genital feminino.
 
5: Compreender os aspectos histo-fisiológicos do sistema genital feminino.

6:  Compreender a fisiologia do ciclo menstrual e da  reprodução.

7: Compreender os princípios básicos para o diagnóstico e tratamento das alterações endocrinológicas em ginecologia. ( Amenorréia, Anovulação Crônica, Hirsutismo- Hiperandrogenismo, Hiperprolactinemia)

8: Compreender o diagnóstico e tratamento do climatério.

9:  Compreender as alterações hormonais como causadoras de sangramento na peri e pós menopausa. 
	
10: Reconhecer as causas anatômicas causadoras de sangramento vaginal na mulher. 
	
11: Compreender os princípios básicos para o diagnóstico e tratamento das neoplasias benignas                 ginecológicas. 

12: Compreender o diagnóstico e tratamento das doenças sexualmente transmissíveis.

13: Compreender o corrimento vaginal como manifestação clínica ginecológica.

 14: Compreender os princípios básicos para prevenção, diagnóstico e tratamento das neoplasias malignas                 ginecológicas. 
 	

OBSTETRÍCIA
 
1:Compreender a fisiologia da gravidez.

2: Compreender a fisiologia fetal.

3: Desenvolver a compreensão da assistência pré-natal e gestação de baixo risco no sistema de saúde.

4: Reconhecer as alterações patológicas da gravidez.

5:Compreender o diagnóstico e tratamento dos estados hipertensivos da gravidez.

6: Compreender o diagnóstico e tratamento  do Diabetes Gestacional.

7:.Compreender aspectos epidemiológicos relacionados à mortalidade materna.

8: Desenvolver uma compreensão preliminar acerca  das hemorragias da gestação.

9: Desenvolver uma compreensão sobre o abortamento como problema de saúde pública.
.
10: Desenvolver uma compreensão acerca da rotura prematura de membranas.  

11: Compreender o diagnóstico e condução do trabalho de parto.

12: Desenvolver uma compreensão acerca do trabalho de parto pré-termo. 

13: Compreender o puerpério fisiológico e  lactação.
	

	O aluno, durante o período de curso da disciplina, deverá estar atento a: postura ética diante da criança e seus responsáveis, e da equipe de trabalho; autoconhecimento e superação dos seus limites; realização de todas as etapas de um atendimento adequado, sob supervisão; leitura da bibliografia recomendada.
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