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UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO 

PRÓ-REITORIA DE GRADUCAÇÃO 

PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

 

Nome do Componente Curricular em português: 

INTERNATO AMBULATORIAL E HOSPITALAR EM 

CIRURGIA GERAL 

 

Nome do Componente Curricular em inglês: 

INTERNSHIP IN GENERAL SURGERY  - HOSPITAL AND 

OUTPATIENT ATTENDANCE 

 

Código: CGP015 

Nome e sigla do departamento: 

DEPARTAMENTO DE CIRURGIA, GINECOLOGIA E 

OBSTETRÍCIA E PROPEDÊUTICA - DECGP. 

 

Unidade acadêmica: 

ESCOLA DE MEDICINA 

Carga horária trimestral 

372 horas 

Carga horária semanal teórica  

3 horas/aula  

Carga horária semanal prática 

28 horas/aula  

Ementa:  

Estágio supervisionado em Serviço de Clínica Cirúrgica com treinamento de atendimento de 

paciente em ambulatório, em enfermaria, em serviço de urgência e emergência, com 

responsabilidade crescente. Apresentação da relação íntima com a prática ambulatorial e 

hospitalar. Abordagem das nosologias mais prevalente. 

 

Conteúdo programático: 

  

ANESTESIOLOGIA (Avaliação pré-anestésica: anamnese, exame físico, exames 

complementares, medicamentos usados pelos pacientes, risco anestésico-cirúrgico, estado 

físico, jejum; Medicação pré-anestésica: Benzodiazepínicos, barbitúricos, opióides, cetamina, 

agonista alfa-2, adrenérgicos, anticolinérgicos, drogas que diminuem o conteúdo gástrico; 

Manuseio das vias aéreas: avaliação pré-operatória, indicações de intubação traqueal, 

extubação, complicações, alternativas; Recuperação pós-anestésica: área física, equipamentos, 

fatores que influenciam na regressão da anestesia, admissão e permanência na sala de 

recuperação, critérios de alta e complicações; Anestesia venosa I: técnica e indicações, 

barbitúricos, cetamina, benzodiazepínicos, etomidato, propofol; Anestesia venosa II: opióides 

e seus antagonistas; Anestésicos locais: estrutura química, propriedades físico-químicas, 

mecanismos de ação, atividade anestésica, farmacocinética, ações farmacológicas, toxicidade; 

Função neuromuscular: relação estrutura molecular/atividade do bloqueador, fisiologia 

neuromuscular, transmissão neuromuscular, farmacocinética dos bloqueadores 

neuromusculares, situações especiais, interação, antagonismo; Anestesia espinhal: anatomia, 

líquido cefalorraquidiano, bloqueio subaracnóideo, anestesia peridural, indicações, 

contraindicações, efeitos fisiológicos; Anestesia inalatória: mecanismo de ação, óxido nitroso, 

halotano, enflurano, isoflurano, sevoflurano, outros agentes inalatórios; Choque: definição, 

etiologia, fisiopatologia, quadro clínico, diagnóstico, tratamento; Parada cardiorrespiratória e 

reanimação: conceito, diagnóstico, tratamento). 

 

CLÍNICA CIRÚRGICA (Pré, per e pós-operatório; Evolução e prescrição do paciente 

cirúrgico; Reações metabólicas e endócrinas ao trauma cirúrgico; Infecção e cirurgia; 



Equilíbrio acidobásico e reposição hidroeletrolítica no paciente cirúrgico; Nutrição em 

cirurgia; Métodos propedêuticos de imagem em Cirurgia Geral; Feridas, incisões e 

cicatrização; Biópsias, drenagens e punções; Complicações pós-operatórias; Endoscopia 

Digestiva terapêutica; Abdome Agudo; Síndrome Compartimental Abdominal; Hérnias da 

Parede Abdominal; Cirurgia do Aparelho Digestivo; Cirurgia Torácica; Cirurgia da cabeça e 

pescoço; Cirurgia Endócrina; Cirurgia Vascular; Queimaduras; Cirurgia Ambulatorial; 

Abordagem inicial do paciente politraumatizado). 

. 

Bibliografia básica: 

 

1. TOWNSEND, CM, BEAUCHAMP, RD, EVERS, BM, MATTOX, KL: SABISTON 

TRATADO DE CIRURGIA: A Base Biológica da Prática Cirúrgica Moderna. 19ª 

ed. Saunders-Elsevier, Philadelphia, 2015. 

2. GOFFI, F.S. Técnica Cirúrgica – Bases Anatômicas, Fisiopatológicas e Técnicas da 

Cirurgia. Atheneu, 4ª ed. Rio de Janeiro. 2007. 

3. RODRIGUES, M.A.G., CORREIA, M.I.T.D., SAVASSI-ROCHA, P.R. Fundamentos 

em Clínica Cirúrgica. Coopmed, Belo Horizonte, 2006. 

4. MONTEIRO E SANTANA. Técnica Cirúrgica. Guanabara-Koogan. 1ª ed. Rio de 

Janeiro, 2006. 

5. FONSECA, FP; SAVASSI ROCHA, PR. Cirurgia Ambulatorial. Guanabara Koogan. 

3ª ED. Rio de Janeiro, 1999. 

Bibliografia complementar: 

 

1. PIRES, M.T.B.; STARLING, S.V. ERASO. Manual de Urgências em Pronto-

Socorro. Guanabara Koogan. Rio de Janeiro. 2010. 

2. PETROIANU, A. et al. Blackbook Cirurgia. Blackbook Editora. Belo Horizonte, 

2008. 

3. ZOLLINGER et al. Atlas de Cirurgia. 9ª ed. Guanabara Koogan. Rio de Janeiro. 

2012. 

4. WAY, L.N. Diagnóstico e Tratamento em Cirurgia. Guanabara Koogan, 11ª ed. Rio 

de Janeiro. 2004 

5. DANI, R; PASSOS, MCF. Gastroenterologia. 4ª ed. Gauanabara-Koogan, Rio de 

Janeiro. 2004. Vol.I e II. 

6. PETROIANU, A. Anatomia Cirúrgica. Guanabara-Koogan. Rio de Janeiro. 1999. 

7. MATTOX, KENNETH; FELICIANO, DAVID V.; MOORE, ERNEST E. - Trauma - 

4ª edição, Editora Revinter, 2005. 

 

 



UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO 

PRÓ-REITORIA DE GRADUCAÇÃO 

PROGRAMA DE DISCIPLINA 

Nome do Componente Curricular em português:  

INTERNATO AMBULATORIAL E HOSPITALAR EM  

CLÍNICA MÉDICA 

 

Nome do Componente Curricular em inglês:  

HOSPITAL AND OUTPATIENT CLINIC OF MEDICAL 

CLINIC 

 

Código: CPA013 

Nome e sigla do departamento: 

DEPARTAMENTO DE CLÍNICAS PEDIÁTRICA E DO 

ADULTO – DECPA 

 

Unidade acadêmica: 

ESCOLA DE MEDICINA 

Carga horária semestral 

372 horas  

Carga horária semanal teórica  

3 horas/aula  

Carga horária semanal prática 

28 horas/aula  

Ementa:  

Aprimoramento de conhecimentos e aquisição de habilidades no manejo de pacientes adultos 

em internação hospitalar e nos ambulatórios de especialidades dos egressos das internações. 

 

Conteúdo programático:  

 
1. Cardiopatia isquêmica  

2. Insuficiência cardíaca  

3. Arritmias  

4. Febre reumática-Endocardite: diagnóstico, tratamento e profilaxia  

5. Síndrome metabólica  

6. Diabete melito  

7. Tireopatias  

8. Hemorragia digestiva  

9. Doença de vias biliares  

10. Cirrose  

11. Doença péptica e Refluxo  Gastroesofágico  

12. Hepatites  

13. Diarréia e Doença inflamatória Intestinal  

14. Pancreatite  

15. Neoplasia gastrointestinal  

16. Doença diverticular do cólon  

17. Anemia  

18. Neoplasias hematológicas  

19. Coagulopatias  

20. Doenças Infecciosas  

21. SIDA  

22. Princípios de Antibioticoterapia  

23. Infecção urinária  

24. Síndrome urêmico (IRA e IRC)  

25. Hipertensão arterial sistêmica  

26. Rim e doença sistêmica  

27. Nefropatia diabética  

28. Drogas e rim  

29. Litíase renal  



30. Equilíbrio hidroeletrolítico e ácido básico  

31. Proteinúria  

32. Síndrome Nefrótica 

33. Hematúria  

 

Bibliografia básica: 

 

1. GOLDMAN, L.; AUSIELLO D. Cecil Tratado de Medicina Interna. 24ª ed. Rio de 

Janeiro: Elsevier, 2014. Vol I e II. 

2. LONGO, D. L. et al. Medicina Interna de Harrison. 18ª ed. Porto Alegre: AMGH, 

2013. Vol I. 

3. LONGO, D. L. et al. Medicina Interna de Harrison. 18ª ed. Porto Alegre: AMGH, 

2013. Vol II. 

4.  

Bibliografia complementar: 

 
1. Diretrizes brasileiras de cardiologia, nefrologia, endocrinologia, pneumologia, diabetes 

melitus, dislipidemia, antibioticoterapia, gastroenterologia,  

2. Diretrizes brasileiras de farmacologia clinica.  

3. Tierney et al. Current Medical Diagnosis and Treatment 2008. New York, EUA: 

McGraw-Hill, 2013 

 


